
Stipendmottaker Prosjekttittel Institusjon  Beløp 

Stanghelle, Brita Osteoporosis, physical activity and 

exercise ‐ user involvement in research 

priorities, inspired by the James Lind 

Alliance

OsloMet       864 000 

Askim, Torunn Hvordan utfører fysioterapeuter rollen 

som slagkoordinator? Delstudie av en 

multimodal langtidsoppfølging etter 

hjerneslag (LAST‐long studien)

NTNU       864 000 

Risum, Kristine Oversettelse og validering av PROMIS 

for barn

Oslo Universitetssykehus       864 000 

Andersen, Tiina Maarit Deltagernes erfaringer av individuelt 

tilpasset trening for gutter med 

Duchenne muskeldystrofi

Helse Bergen HF, 

Haukeland

      740 000 

Nordstoga, Anne Lovise Faktorer som fremmer og hemmer 

gjennomføringen av et gruppebasert 

søvnkurs i primærhelsetjenesten

NTNU       864 000 

SUM 2022   4 196 000 

Holm, Inger Aktiv med Artrose (AktivA) Oslo Universitetssykehus       864 000 

Mbalilaki, Julia Facilitators, Barriers, and Knowledge 

Translation Interventions to Successfully 

Implement High Intensity Gait Training

Sunnaas sykehus HF       835 100 

Maroni, Nina Sammenheng mellom fysisk atferd, søvn 

og nevropsykiatrisk symptombelastning 

hos beboere på helse‐ og velferdssenter 

i Trondheim Kommune

NTNU       720 000 

Brækken, Ingeborg Styrketrening med elektrisk stimulering 

for kvinner med svak 

bekkenbunnsmuskulatur. En 

randomisert kontrollert pilotstudie

Akershus 

universitetssykehus

      816 000 

Holm, Inger Fysisk funksjon og livskvalitet hos 

pasienter som har gjennomgått kirurgi 

og rehabilitering etter 

multiligamentskade i kneet

Oslo Universitetssykehus       864 000 

SUM 2021   4 099 100 



Grotle, Margreth Sykefraværsoppfølging i fysioterapi – 

prosessevaluering av et skreddersydd 

arbeidsrettet tiltak for sykmeldte med 

muskelskjelettsmerter

OsloMet       864 000 

Bø, Elisabeth FIRST‐Oslo Long‐term Follow‐up ‐ 

Fokusert, intensiv, repetitiv skritt‐

trening etter hjerneslag, Oslo ‐ 

langtidsoppfølging 

Oslo Universitetssykehus       849 600 

SUM 2020   1 713 600 

Hilde, Gunvor The long‐term effect of a prehabilitation 

program for older people awaiting total 

hip joint replacement. 1‐year follow‐up 

of a randomized controlled trial (Better 

before – Better after)

OsloMet       864 000 

Bere, Tone Effekt av periacetabulær osteotomi 

versus systematisk styrketrening for 

pasienter med hoftedysplasi. 

Oslo Universitetssykehus       252 000 

Ahlsen, Birgitte Pasienten i fysioterapeuters 

anamneseopptak

Institutt for helse og 

samfunn, Tverrfaglig 

helsevitenskap

      530 000 

SUM 2019   1 646 000 

Grindem, Hege Tilbake i spill – bedre og tryggere retur 

til idrett etter korsbåndoperasjon

Norges idrettshøgskole       720 000 

Wojniusz, Slawomir Somatocognitive physiotherapy in 

treatment of provoked localized 

vestibulodynia – process of change and 

user experience

OsloMet       432 000 

Mengshoel, Anne Marit Samhandlingsprosjekt mellom 

fysioterapeuter i primærhelsetjenesten 

og spesialisthelsetjenesten ‐ utvikling, 

utprøving og evaluering av 

epikriseinnhold for helhetlige 

pasientforløp og en samstemt 

fysioterapitjeneste. 

Revmatismesykehuset 

Lillehammer

      720 000 

Fjørtoft, Toril Langtidskonsekvenser for barn utsatt for 

rusmidler og/eller psykofarmaka I 

svangerskapet

St. Olavs Hospital, 

Universitetsykehuset i 

Trondheim

      720 000 

SUM 2018   2 592 000 




