Fond til etter- og videreutdanning
av fysioterapeuter

Fysiofondet

Midler til forskning og kunnskapsutvikling i fysioterapi

Fire arsverk til ph.d.-/postdoktorprosjekt - gremerket
oppgavedeling og helsekompetanse

Sgknadsfrist 1. september 2025 kl. 14:00

Fysiofondets jubileumsutlysning har mal om a stimulere til en baerekraftig fysioterapitjeneste der
fysioterapeutenes kompetanse benyttes til effektiv oppgavedeling og gkning av pasientens
helsekompetanse.

Hvem kan sgke?

Prosjektleder/spker ma ha doktorgrad og veere ansatt ved en spknadsansvarlig institusjon i minst
20% stilling. Prosjektleder er ansvarlig for innsending av sgknad, gjennomfgring av prosjektet og
rapportering til Fysiofondet.

Sgknadsansvarlig institusjoner som er berettiget til 4 sgke er:

. Universitet og hggskoler

. Forskningsinstitutter underlagt Retningslinjer for statlig basisfinansiering av
Forskningsinstitutter (jf. Forskningsradet)

. Helseforetak/sykehus med lovpalagte oppgaver innen forsknings- og
utviklingsoppgaver

. Enheter i offentlig sektor som utfgrer forskning, deriblant kommuner.

Spknadsansvarlig institusjon skal godkjennes av Fysiofondet fgr spknad kan opprettes. For sgkere
som ikke tidligere er godkjent, se egen utlysning.

Sgknadsansvarlig institusjonen skal:

. oppfylle vilkar som Fysiofondet stiller ved tildeling
. sikre faglig fremdrift og gjennomfgring av prosjektet
. stille arbeidsplass til disposisjon for prosjektdeltakere

Hva kan det sgkes om?
Det utlyses midler til ph.d.-prosjekt for a utvikle ny praksisnaer kunnskap og nye mater a levere

tjenester pa som

e Styrker kunnskapsbaserte helsefremmende og forebyggende tiltak giennom hele livslgpet
e Stgtter pasienter i a handtere egen sykdom; styrke helsekompetanse, laering og mestring
e Styrker hensiktsmessig og ressurseffektiv oppgavedeling og nye mater a jobbe pa

e Inkluderer teknologiske og digitale I@sninger

e Gjennomfgres i naer tilknytning med praksisfeltet



Midlene tildeles prosjektansvarlig institusjon.

For doktorgradsprosjekt skal det ikke sgkes om navngitt doktorgradsstipendiat.
Til doktorgradsprosjekt skal det sgkes om stgtte fire arsverk til ph.d.-stipendiat, inkludert ett arsverk
(25 % av tildelingen) til arbeidsplikt.

For sgknad om postdoktor-/ forskerstipend skal kandidatens navn og kompetanse oppgis.
Til postdoktorprosjekt/forskerprosjekt pa postdoktorgradsniva kan det spkes om tre eller fire arsverk,
25 % av tildelingen skal benyttes til arbeidsplikt.

Stipendet kan eventuelt fordeles over en periode pa inntil seks ar.

Det kan spkes om rundsumsbel@gp som inkluderer Ignn, sosiale kostnader, indirekte kostnader og
generelle driftsmidler til stilling som doktorgradsstipendiat eller postdoktor.

Ved arets tildeling er rundsumsbelgpet for doktorgradsstipendiat kr 884 000 pr. ar og
postdoktorstilling kr 994 000 pr. ar.

Arbeidsplikt skal bidra til & styrke kandidatens kompetanse i undervisning og administrasjon.
Arbeidsplikten skal giennomfgres pa relevante bachelor- og masterprogram eller rettes mot
helsetjenesten for a bidra til interaksjon mellom forskning og fysioterapipraksis.

Sgker har ansvar for a lage en plan for arbeidsplikten i samarbeid med arbeidsgiver.

Det skal utarbeides samarbeidsavtaler.

Krav til stipendiatstilling
Tildeling av midler til doktorgradsstipendiat vil bli gitt med forbehold om at kandidaten er tatt opp pa
doktorgradsprogram fer tiltredelse i stipendiatstillingen. Navn pa kandidat er ikke krav i sgknaden.

For sgknad om stgtte til postdoktor/forskerstilling, ma avhandlingen veaere levert innen utgangen av
2024, og bekreftelse pa at dette er realistisk, ma fglge spknaden. Bekreftelsen skal vaere undertegnet
av kandidaten og veileder(e).

Tildeling av stipend til postdoktor/forsker forutsetter godkjent avhandling fgr tiltredelse i stillingen.
Fysiofondet stgtter kun ett postdoktorprosjekt pr kandidat.

Fysiofondet stiller i utgangspunktet ikke krav om utlysning av stillinger, men kan ved tildeling sette
slikt vilkar.

Stipendiatstillingen skal starte opp i Igpet av 2026.

Sprak
Sgknaden skal skrives pa engelsk.

Etiske godkjenninger

Medisinsk og helsefaglig forskning og kvalitetssikringsarbeid reguleres av
Helseforskningsloven med forskrifter og veiledere, Forskningsetikkloven,
Personopplysningsloven og annet lovverk som er relevant for det enkelte prosjekt. Sgker ma
derfor gjgre seg kjent med lovverket og beskrive i protokollen hvordan krav om organisering,
etisk godkjenning, personvern og brukermedvirkning ivaretas. Utbetaling av tilsagn
forutsetter at ngdvendige godkjenninger (Personvernombudet (PVO), Regional Etisk komite
(REK), Statens Legemiddelverk (SLV) osv.) er innhentet.



Det skal i spknaden redegjgres for eventuelle etiske problemstillinger tilknyttet
forskningsprosjektet, og hvordan de handteres i forskningsarbeidet. Dersom det ikke er
etiske problemstillinger forbundet med prosjektet, ma dette begrunnes.

Nytteverdi

Nytte innebaerer at kunnskap som erverves er anvendbar og kan tas i bruk. Sgknaden skal gi
en beskrivelse av prosjektets forventede nytteverdi for pasient/bruker, fysioterapitjenesten,
helsetjenesten, utdanningene og/eller samfunnet pa kort og lang sikt i forhold til de gremerkede
satsningsomradene i utlysningen.

Beskrivelsen skal definere malgrupper og beskrive hvordan prosjektet bidrar til & dekke
kunnskapshull i en eksisterende kunnskapskjede, om det har potensial for forbedring av eksisterende
praksis og om ny kunnskap kan generaliseres.

Brukermedvirkning

Sgknaden skal inneholde en plan for brukermedvirkning. Brukermedvirkning er et lovpalagt krav og
et helsepolitisk satsningsomrade. Brukere kan bidra pa flere ulike mater i prosjektene og i ulike faser
av forskningen; planlegging, gjennomfgring og formidling av resultatene fra prosjektet.

Formidling

Sgknaden skal beskrive en plan for formidling. Det inkluderer hvilke malgrupper som er relevant og
hvilke aktiviteter som vil formidle resultatene fra prosjektet slik at de bidrar til kunnskapsbasert
praksis for fysioterapeuter.

Vitenskapelige artikler fra prosjektet skal publiseres apent tilgjengelige for at kunnskapen skal
komme flest mulig fysioterapeuter til gode. Artikler anses som apent tilgjengelige nar de publiseres i
indekserte tidsskrift med Open Access eller nar artikkelen etter publisering arkiveres i fagspesifikke
digitale arkiv med ubegrenset offentlig tilgang.

Vurdering av sgknaden
Spknadene evalueres av en ekstern fagkomite med nordisk representasjon. Fondsstyrets endelige
beslutning vil bli tatt pa grunnlag av kvalitet, relevans og nytteverdi. | vurderingene blir det lagt vekt
pa
e Vitenskapelige kvalitet:
o forskningsspgrsmal
o om relevante kunnskapshull dekkes
o valg og beskrivelse av metode
o gjennomfgrbarhet
e Prosjektets nytte:
o for pasient og pargrende
o for faglige utviklingsbehov i fysioterapitjenesten, inkludert nytten for utdanningene
og bidrag til kunnskapsbasert praksis
o seerligiforhold til satsningens mal
e Plan for hvordan arbeidsplikt skal fylles
e Formidling og brukermedvirkning
o planer for formidling fra prosjektet (vitenskapelig og populaervitenskapelig)
o hvordan brukermedvirkning er ivaretatt
e Etikk
o etiske vurderinger og plan for lovpalagte godkjenninger
e Sgker og miljp
o prosjektleders kvalifikasjoner



o for spknad til postdoktorprosjekt vurderes ogsa kandidatens kvalifikasjoner
o Samarbeidspartneres bidrag

Fagkomiteens vurdering av innsendte spknader er sammen med strategiske prioriteringer og den
gkonomiske rammen for tildelingen grunnlag for Fondsstyrets beslutning om tilsagn eller avslag.

Seknader skal sendes elektronisk i Fysiofondets sgknadsportal. Sgknadsportalen er tilgjengelig fra
Fysiofondets nettside; www.fysiofondet.no . Sgknader som sendes inn pa annen mate vil ikke bli
behandlet.

Sgknadsfrist er 1. september 2025, kl. 14.00.
Svar kan forventes i begynnelsen av desember 2025. Naermere spgrsmal kan rettes til sekretariatet.



